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E-Library Best Practices in RIE Bhopal - 2021-22 

 

Persistent endeavour on any professional activity makes it the best. Best practice is a method or 

technique that has been generally accepted as superior to any alternatives because it produces 

results that are superior to those achieved by other means or because it has become a standard 

way of doing things. Best practices are used to maintain quality as an alternative to mandatory 

legislated standards and can be based on self-assessment. Quality collection, quality of services, 

ICT integration, benchmarks and best practices adopted by the academic libraries are the main 

concerns of NAAC. Best practices improve users’ maximum utilization of the library resources 

and quality of library services. In addition to the routine activities some best practices can be 

adopted and persistently practised in the academic libraries for the quality enhancement. RIE 

Bhopal Library has been constantly exploring innovative methods to meet users' information 

needs by improving efficiency and simplifying work processes through digital technologies. 

Objectives of the e-Library 

The primary objectives of establishing the e-Library in Regional Institute of Education, Bhopal 

are:  

i. To enable library to manage very large amounts of digital information available in various 

forms like, e-books, online journals, databases, OA materials, Web materials, etc. 
ii. To preserve unique collections through digitisation 
iii. To preserve Institutional publications in digital form and provide online access to these 

materials. 

iv. To provide faster access to information on campus and off campus 
v. To facilitate dealing with data from more than one location 
vi. To enhance distributed learning environments 

E-Library of RIE, Bhopal 

Library of the Institute is called as Learning Resource Centre, was established in 1964 with the 

aim to provide right impetus for the intellectual growth of students, teachers and researchers. It 

holds knowledge resources predominantly related to the subject ‘Education’ and provides access 

to various information resources on and around the subject stretching to latest books, journals 

and audio-visual materials. At present the Library has around 72,000 print and more than 2000 

e-books, 128 print and 130 e-journals, 4 CD-ROM and on-line databases, Inflibnet N-List 

consortium materials, more than 5000 dissertations and reports, and many other Open Access 

downloaded materials.  

Digital library of the Institute was established in the year 2012 and continuously growing with 

the collection of e-resources like: e-books, on-line journals, databases, Open Access 

materials, etc. for the students with the intension of learning at their own convenience. Students 

can have access and read the library digital materials in various digital format (e-Books, audio-

books, videos, etc. on demand 24X7) anytime and anywhere using their preferred devices. The 

library is developed in hybrid model with the most advanced technological applications. The 
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library is now fully computerized with KOHA (LMS), DSpace based Instituional Repository 

(IR), RFID based circulation and security system, Joomla powered website and many state-of-art 

technologies. On-line Public Access Catalogue (OPAC) Kiosks facility is available in all halls of 

the Library and Web-OPAC access is through website. 

E-Library System and Services: 

The e-library of the Institute provides various services to users with the existing hardware, 

software, Internet and local network platforms available in the Institute library system. The e-

Library comprises of the components like: 

1. One High-end Server 

2. LIBSYS open source software for library automation 

3. Subscription of e-books, on-line journals, databases, OA materials, etc. 

4. On campus access to users to use e-resources 

5. Library website on Wordpress OS platform for single point access to e-resources 

6. Use of Open Source Software (OSS) in different operations 

Outcome of the Best Practice: 

Prolonged use of technologies experienced to say that the innovative ways of using digital 

technologies increases the quality of services, sets benchmark and ultimately brings elevation in 

the image of the library among the user community.  The major outcomes of the e-library are: 

i.  The usership of library materials increased multi fold involving virtual users. 

ii.   Library users got 24x7 access to library materials 

iii. Remote access to the library materials could be possible 

iv. The space problem and budget crunch could be managed by acquiring Open Access 

materials and using Open Source software. 

In time to come, the digital library best practice will definitely help the Institute library motivating 

to meet the information requirements of users in best possible way. 
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प्रस्तावना 
शिक्षा का उद्देश्य शवद्यार्थवयों का सवावगीण शवकास करना ह ै। नाटक कला और सर्वना का श्रेष्ठ 

माध्यम ह।ै इस दस ददवसीय नाट्य कायविाला का उद्देश्य शवद्यार्थवयों के सवाांगीण शवकास पर 

कें दित ह।ै क्षते्रीय शिक्षा संस्थान भोपाल शवद्यार्थवयों में रचनात्मकता के शवकास का भरपरू 

अवसर प्रदान करता ह,ै यह कायविाला उन्हीं मूल्यों की तलाि ह।ै इसस े शवद्यार्थवयों का 

र्ीवन,कला और रचनात्मक्ता का ही सम्पूणव शवकास नहीं होगा अशपतु नाट्य-कौिल के शवकास 

से वे बहेतर अध्यापन कला का भी शवकास कर सकें गे । राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 में शर्न 

पारम्पररक शवशवध भारतीय कलाओं के माध्यम से शिक्षा देने की बात कही गयी ह ैइस नाट्य 

कायविाला में उनका समाहार दकया गया ह ै। इसस ेशवद्याथी बहुत कुछ सीखते हैं रै्से- मौशखक 

वाचन और लखेनिशक्त का शवकास, भावनाओं का उद्दात्तीकरण और उनका व्यशक्तत्व शनमावण, 

शववेक सम्पन्नता और भावनात्मक अशभव्यशक्त को सही ददिा और दशृि प्रदान करना, नाटक 

की अशभनेयता स ेरु्डकर साशहत्य की अन्य शवधाओं से ज्ञान अर्र्वत करना,  नैशतक मलू्यों के 

शवस्तार से वैशिक मूल्यों का शनमावण करना, र्ीवन दिवन का तार्कवक शवकास करना, 

पारम्पररक संस्कार तथा संस्कृशत दिवन इशतहास समार् िास्त्र से नई पीढी को अवगत कराना 

तथा उनके बीच उदार दशृि का शवकास करना, साशहशत्यक शवकास के पठन -पाठन से भाषा  

के शवशवध रूपों तथा उच्चारण कौिल में दक्षता, ) रचनात्मक एवं सृर्नात्मक प्रशतभा को 

पहचानना और उसका शवकास करना, कल्पना लोक को तकव  संगत आधार पर रूपाकार करन े

की क्षमता का शवकास करना, सामूशहक कला और प्रदिवनकारी कला के महत्त्व को समझना, 

सामाशर्क संबधंों स ेस्वयं को र्ोड कर देखने की दशृि का शवकास करना आदद कई व्यापक 

उद्देश्यों की पूर्तव यहााँ सम्भव ह।ै 

कला माध्यम र्ीवन को सुव्यवशस्थत करता ह,ै र्ीवन को गशतिील बनाता ह।ै बहुलतावादी, 

बहुपक्षीय, और अनेकता में एकता स ेभरपूर, बहुसांस्कृशतक देि के शमज़ाज़ और रवायत को 

समझने हतुे भारत की पारम्पररक कला को समझना बेहद र्रूरी ह।ै  हम भारत को समझकर 

भारतीय ज़मीन को समझकर सुखी,सुंदर और कलात्मक समार् बनाने में खुद को तैयार कर 

सकें । समझ को शवकशसत करन ेहतुे नाटक ज्ञान का एक बडा अस्त्र ह ैऔर हमारी संस्कृशत का 

अशभन्न अंग ह-ै नाटक । भाषा और समझ का गहरा संबंध ह।ै शिक्षा में समझ की र्रुरत को 

शवकशसत करन ेकी नीशतयााँ  एक रचनात्मक सोच का पररणाम लेकर आती  ह।ै सवेंदनात्मक 
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शवकास हतुे समझ के शवकास की र्रुरत ह.ै समझ शवकशसत होने से ही  रचनात्मकता का 

शवकास होगा इन सबके कें ि में नाटक ह ै! 

हमारा र्ीवन शवशवधताओं का कोलार् ह ै शवशवधता हमारी ताक़त ह ै । हमारा मकसद 

शवद्यार्थवयों को शसर्व  पाठ्यक्रम में पारंगत नहीं बनाना ह ैअशपतु उन्हें बहेतर और बृहत्तर मनुष्य 

बनाना ह।ै ज्ञान की उस परम्परा स ेर्ोडना ह ैशर्समें वे तकव ,शववेक,वैज्ञाशनकता और स्वस्थ 

रचनात्मकता के साथ गशतिील र्ीवन से रु्ड सकें । हमारे शवद्याथी इस बात को समझें दक इस 

21वीं सदी मे ंव ेभारत की ताक़त हैं और हमारी संस्कृशत के सरंक्षक भी।  
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आभार 

सववप्रथम एनसीईआरटी नई ददल्ली का आभार। एनसीईआरटी के शनदेिक प्रो. ददनेि प्रसाद 

सकलानी र्ी का आभार, संयकु्त शनदेिक प्रो. श्रीधर श्रीवास्तव र्ी का शविषे आभार। क्षेत्रीय 

शिक्षा संस्थान, भोपाल का आभार र्ो इस पुनीत कायव में मेरा भरपरू सहयोग ददया, संस्थान  

के प्राचायव प्रो. वी. के. ककशडया र्ी, प्रो. बी रमेि बाब ूर्ी (अशधष्ठाता िोध), प्रो. र्यदीप 

मंडल र्ी, प्रो. आई.बी चुगतई र्ी का आभार। शवस्तार शिक्षा शवभाग के अध्यक्ष प्रो. प्रवीण 

कुलश्रेष्ठ र्ी का अथाह स्नहे, सहयोग हमारी नाट्य कायविाला को प्राप्त हुआ है, आपका बहुत-

बहुत आभार। प्रो. रारे्ि खम्भायत र्ी, संयुक्त शनदेिक,पंसुिंके व्यावसाशयक शिक्षा संस्थान, 

भोपाल के साथ-साथ अपने संस्थान के सभी वररष्ठ सहकर्मवयों के सहयोग स ेयह कायवक्रम 

सम्भव हो पाता ह,ै मैं  प्रो. शनशध शतवारी र्ी (अध्यक्ष,सामाशर्क शवज्ञान एवं मानशवकी शिक्षा 

शवभाग) प्रो. रत्नमाला आयाव र्ी( अध्यक्ष शिक्षा शवभाग) प्रो. लल्लन कुमार शतवारी र्ी 

(अध्यक्ष, शवज्ञान एवं गशणत शिक्षा शवभाग), प्रो. शचत्रा ससंह र्ी(मुख्य सलाहकार, छात्र 

पररषद ), डॉ. शनताई चरण ओझा र्ी(अध्यक्ष अकादशमक िाखा, अध्यक्ष स्टूशडयो)  डॉ. अिनी 

कुमार गगव र्ी (मुख्य छात्रावास अधीक्षक), सभी छात्रावासों के अधीक्षक गण यथा श्री लोकें ि 

ससंह चौहान र्ी, डॉ. वांथांग पुई र्ी,  डॉ. कल्पना मस्की र्ी, डॉ श्रुशत शत्रपाठी र्ी,डॉ. संगीता 

पेरठया र्ी, डॉ. सौरभ कुमार र्ी, डॉ. गंगा महतो र्ी एवं श्री महिे आसुदानी( प्रािसशनक 

अशधकारी), श्री कमलेि तायल र्ी (शवत्त अशधकारी),श्री संर्य गोखे र्ी (सुरक्षा प्रभारी) और 

समस्त संस्थान पररवार के प्रशत आभार। 
श्री सौरभ अनंत र्ी ने ‘हास्य चूडामशण’ नाटक और इस दस ददवसीय कायविाला का शनदेिन 

दकया, सौरभ र्ी का सवावशधक आभार, श्री हमेंत देवलेकर(संगीत शनदेिन), सुश्री िेता केतकर 

सशहत शवहान ड्रामा वर्कसव के सभी कलाकार शमत्रो यथा- सुश्री शनवेददता सोनी, श्री िभुम 

करटयार, सुश्री तेर्शस्वता अनंत, श्री अंदकत पारोचे, श्री कार्तवकेय आप सबका बहुत-बहुत 

आभार शवहान समूह के सहयोग और अनथक श्रम स ेही यह कायविाला सम्भव हो पाया! 
अंत में इस कायवक्रम के सह संयोर्क डॉ. सुरेि मकवाणा र्ी शर्न्होने हमारे साथ अथाह श्रम 

दकया आपका शविेष आभार। इस कायवक्रम स ेरु्डे सभी शवद्यार्थवयों का आभार। 
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-डॉ. अरुणाभ सौरभ 
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LIST OF RESOURCE PERSONS 

 

External Resource Persons;   

1. Mr. Saurav Anant, Vihan Drama Works, Bhopal  

2. Mr. Hemant Deolekar, Vihan Drama Works, Bhopal 

3. Ms. Shweta Ketkar, Vihan Drama Works, Bhopal 

 

Name of Internal Resource Persons: 

1. Dr. S.K. Makwana  

2. Dr. Saurabh Kumar   

3. Dr. Sonal Sharma  

4. Dr. Niteen Kumar Ramteke  

5. Dr. Gajendra Kumar Pandey  

6. Dr. Nilima Tirkey  

7. Dr. Shivani Saini  

8. Dr. Anandraj M. 

9. Dr. M.S. Kariyappa  
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ukVd% ,d ifjp; 

नाटक साशहत्य की प्राचीनतम और प्रायोशगक शवधा ह ै। नाटक में कला के सभी स्वरूप और 

शवज्ञान की दशृ्य-श्रव्य व्यवस्था का सम्पूणव अनुपालन दकया र्ाता ह ै। इस शवधा के साशहत्य 

की तमाम शवधाओं का समावेि ह ै । नाटक को ध्यान में रखकर ही साशहत्यिास्त्र के सभी 

शसद्ांत बने हैं। नाटक िब्द की उत्पशत्त 'नट धातुसे हुई ह ैशर्सका तात्पयव है—अशभनय। 

संस्कृत साशहत्य में इसे ‘ रूपक ‘ नाम भी ददया गया ह।ै 

नाटक का अथव ह ै‘ नट ‘ | 

कायव अनवीकरण में कुिल व्यशक्त संबंध रखने के कारण ही शवधा में नाटक कहलाते हैं। 

वस्तुतः नाटक , साशहत्य की वह शवधा ह ै, शर्सकी सर्लता का परीक्षण रंगमंच पर होता ह।ै 

ककंतु रंगमंच युग शविेष की र्नरुशच और तत्कालीन आर्थवक व्यवस्था पर शनभवर होता ह ै

इसशलए समय के साथ नाटक के स्वरुप में भी पररवतवन होता ह।ै 

 'कावे्यषुंनाटकंरम्यम ्—संस्कृत का यह कथन नाटक पर शबल्कुल सटीक बठैता ह ै। 

 संस्कृत नाट्यपरम्परा में भी नाटक काव्य ह ैऔर एक शविेष प्रकार का काव्य ह,ै ..दशृ्यकाव्य। 

‘कावे्यषु नाटकं रम्यम’् कहकर उसकी शवशििता ही रेखांदकत की गयी ह।ै 

लेखन से लेकर प्रस्तुतीकरण तक नाटक में कई कलाओं का संशिि रूप होता है-तब कहीं वह 

अखण्ड सत्य और काव्यात्मक सौन्दयव की शवलक्षण सृशि कर पाता ह।ै रंगमंच पर भी एक काव्य 

की सृशि होती ह ैशवशभन्न माध्यमों से, कलाओं से शर्ससे रंगमंच एक कायव का, कृशत का रूप 

लेता ह।ै आस्वादन और सम्प्रेषण दोनों साथ-साथ चलते हैं। अनेक प्रकार के भावों, अवस्थाओं 

से यकु्त, रस भाव, दक्रयाओं के अशभनय, कमव द्वारा संसार को सखु-िाशन्त देने वाला यह नाट्य 

इसीशलए हमारे यहााँ शवलक्षण कृशत माना गया ह।ै 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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आचायव भरत ने नाट्यिास्त्र के प्रथम अध्याय में नाट्य को तीनों लोकों के शविाल भावों का 

अनुकीतवन कहा ह ैतथा इसे सावववर्णवक पंचम वदे बतलाया ह।ै भरत के अनुसार ऐसा कोई 

ज्ञान शिल्प, शवद्या, योग एवं कमव नहीं ह ैर्ो नाटक में ददखाई न पड े- 

न तज्ज्ज्ञानं न तशछछल्पं न सा शवद्या न सा कला। 

न स योगो न तत्कमव नाट्ऽयेशस्मन् यन्न दषृ्यते॥ 

संस्कृत नाटकों की रचना के मूल में प्रमखु उद्देष्य दःुखी, थके हुय ेएवं िोक स ेत्रस्त लोगों का 

मनोरंर्न करना रहा ह ैरै्सा दक नाट्यिास्त्र के प्रथम अध्याय में भरतमुशन ने शलखा हःै- 

दःुखातावनां श्रमातावनां िोकातावनां तपशस्वनाम्। 

शवश्रामर्ननं लोके नाट्यमेतद ्भशवष्यशत॥ 

शवनोदर्ननं काले नाट्यमेतद ्भशवष्यशत।।। 

 

 

  

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
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नाटक के माध्यम स ेहम कला के समस्त स्वरूपों में प्रशवि होते हैं। नाटक र्हााँ कला का एक 

श्रेष्ठ माध्यम ह,ै एक समदेकत माध्यम ह ैवहीं नाटक में प्रकाि व्यवस्था, ध्वशन व्यवस्था और 

वैज्ञाशनक उपकरणों का उपयोग होता ह ै।  नाटक के माध्यम से एक शिक्षाथी का सवाांगीण 

शवकास होता ह ैइसीशलए शिक्षण-अशधगम प्रदक्रया में नाटक बहुत उपयोगी और साथवक शसद् 

हो सकता ह ै। ज्ञान के समस्त अनुिासनों को नाटक के माध्यम से हम सुगमता पूववक पढा 

सकते हैं । नाट्य शिक्षण की मदद से हम सभी शवषयों को सरलतापूववक पढा सकते हैं।  इसकी 

भूशमका तब और महत्वपणूव हो र्ाती ह ैर्ब  आधशुनक तकनीक से र्ोडकर कक्षा में सववसलुभ 

बनाने के साथ ही शवद्यार्थवयों की रुशच को शवकशसत दकया र्ा सकता ह।ै 

नाटक को ध्यान में रखकर ही साशहत्य िास्त्र के सभी शसद्ांतों की शनर्मवशत हुई ह ै। नाटकीय 

कथानक ऐसा होना चाशहए शर्सका बशहरंग पक्ष और अंतरंग पक्ष में आकषवक तत्व सशम्मशलत 

हो। दकसी भी नाटक में देि काल, वातावरण बशहरंग पक्ष ह ैऔर पात्रों की पररकल्पना अंतरंग 

पक्ष ह।ै शर्स समय कथानक का प्रयोग होता ह ैउस समय का युगीन पररवेि, रहन-सहन, 

भाषा और संवादों का र्ीता र्ागता वणवन होना चाशहए। 
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नाटक के तत्व   

नाटक 

नाटक दशृ्य काव्य का एक प्रकार ह ै। 

संवादों में या कथोपकथन में कही गई कथा ही नाटक ह ै। प्रत्येक कथा के मलू में शर्ज्ञासा होती 

ह।ै शर्ज्ञासा के शबना कहानी अछछी नहीं होती । कथा का चलन्त रूप ही नाटक ह।ै 

नाटक में दक्रया व्यापार का होना र्रूरी ह ै| यह दक्रया व्यापार पात्रों का होता ह ै| दक्रया 

व्यापार में संवादों का होना अशत आवश्यक ह।ै दक्रया व्यापार ही अशभनय ह ै। 

नाटक  -     रंगमंच 

                 दक्रयाल्यापार 

                   अशभनय 

                    संवाद  

                     कथा  

मंचन के शलए शलखी र्ाने वाली कथा शर्समें संवाद हो नाटक कहलाती ह।ै 

नाटक के तत्व 

'नाटक के छः तत्व माने र्ाते हैं - 

 (क) कथावस्त ु

(ख) पात्र और चररत्र शचत्रण  

(ग) सवंाद / कथोपकथन  

(घ) दिेकाल / वातावरण  

(ङ) भाषा िलैी  

(च) उद्देश्य 

 

(क) कथावस्त ु: कथावस्तु नाटक' का सबस ेमहत्वपूणव तत्व ह।ै इसके शबना नाटक की कल्पना 

नहीं की र्ा सकती। शवशभन्न आधारों पर कथावस्तु (नाटकीय) के भेद दकए र्ाते हैं  

(1) प्रसार की दशृि से - प्रसार की दशृि से कथावस्तु के दो प्रकार होते हैं - 
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(i) आशधकाररक  (ii) प्रासंशगक 

(i) आशधकाररक कथावस्तु - वैसी कहाशनयााँ र्ो िुरू स ेअंत तक चलती ह,ै उसे आशधकाररक 

कथावस्तु कहते हैं । इसी कथा के नायक को ही अतंतः र्ल प्राप्त होता ह ै।  

रै्से - राम की कथा आशधकाररक कथा ह ै।  

 

(ii) प्रासांशगक - वैसी कथाएाँ र्ो प्रसंगवि बीच-बीच में आकर आशधकाररक कथा को आगे 

बढ़ाने में योग ह,ै उस ेही प्रासांशगक कथा कहते हैं । घटना को आगे बढ़ाने के शलए प्रासांशगक 

कथा का होना अत्यावश्यक होता ह ै। 

रै्से अंगद, मथंरा, हुनुमान, शवभीषण की "कथा राम कथा को आगे बढ़ाती ह।ै  

प्रसांशगक कथावस्तु के दो उपभेद होते हैं -  

¼d½ पताका  

¼[k½ प्रकरी 

 

¼d½ पताका - वैसी प्रासांशगक कथाएाँ र्ो मखु्य कथा के साथ लगातार या लंब ेसमय 'तक 

चलती रह ेउस ेपताका कहते हैं। रै्से- रामकथा में हनुमान, अंगद, सुग्रीव की कथाएाँ 

¼[k½ प्रकरी - वैसी प्रासांशगक कथाएं र्ो शसर्व  एक बार मुख्य कथा में योग देकर चली र्ाती ह ै

उसे प्रकरी कहते हैं। रै्से - रामकथा में - सबरी, केवट, मथंरा आदद की उपकथा 

 

2) शवषयवस्तु की दशृि से नाटकीय कथाएाँ - तीन प्रकार की होती ह ै 

(i) प्रख्यात  

(ii) उत्पाठ्य 

(iii) शमश्र 

 

(i) प्रख्यात - वसैी कथावस्तु र्ो  इशतहास, परुाण या लोक प्रशसद् घटनाओं पर आधाररत हो 

उसे प्रख्यात कथावस्तु कहते हैं। 

(ii) उत्पाठ्य - वसैी कथावस्तु र्ो कल्पना पर आधाररत हो । ऐसी कथा को लेखक अपनी 

कल्पना िशक्त से उत्पन्न करता ह।ै  
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(ii) शमश्र - वैसी कथा शर्समें इशतहास और कल्पना दोनों का शमश्रण हो उसे शमश्र कथा कहत े

हैं  

 

3) अशभनय की दशृि से नाटकीय कथावस्तु के दो भेद -  

(i) दशृ्य  

(ii) सूछय  

 

(i) दशृ्य - कथावस्तु के शर्स शहस्स ेको हम परदे/ रंगमंच पर उतारते हैं, उसे दशृ्य कहते हैं। 

(ii) सछूय - वैसी कथावस्तु शर्से हम देख नहीं पाते, केवल परदे के पीछे से उसकी सूचना दे 

दी र्ाती ह ैइस ेसछूय कथावस्तु कहते हैं।  

 

सूछय कथावस्तु के भी पााँच उपभेद होते हैं - 

¼d½ शवषकम्भक 

¼[k½ प्रवेिक  

¼x½ चूशलका  

¼?k½ अंकास्य  

¼M-½ अंकावतार  

  

¼d½ शवषकम्भक -  इसके अंतगवत दो उच्चवगव के पात्र संस्कृत भाषा में सूचना देते हैं। य ेपात्र 

नाटक के प्रारंभ, मध्य या अंत दकसी भी समय आ सकते हैं । 

¼[k½ प्रवेिक - इसमें भी दो व्यशक्त होते हैं लेदकन ये दोनों शनम्न वगव के होते हैं और य ेप्राकृत या 

र्नभाषा के माध्यम से सूचना देते हैं। यह नाटक के िरुू में नहीं बशल्क बीच-बीच में आकर 

सूचना दे सकता ह।ै 

¼x½ चूशलका - वसैे पात्र र्ो पदे के पीछे स ेही सचूना देता है, उस ेचूशलका कहते हैं।  

¼?k½ अंकास्य - र्ब कोई पात्र अशभनय करते हुए अंत में अगले अंक की सूचना देता ह ैउस े

अंकास्य कहते हैं। 

¼M-½ अंकावतार' - र्ब एक पात्र एक अकं के बाद दसूरे अंक में भी अशभनय करता ह।ै अथावत् 

एक पात्र र्ब बार-बार अशभनय करता ह ैतो उस ेही अकंावतार कहते हैं । 
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(4) संवाद की दशृि स ेनाटकीय कथावस्तु के तीन भेद होते हैं –  

(i) सववश्राव्य  

(ii) शनयंत श्रव्य  

(iii) अश्राव्य 

 

(i) सववश्राव्य -  शर्स सवंाद को सभी लोग सुन सकें  उस े'सववश्राव्य' संवाद कहते हैं । 

(ii) शनयंत श्राव्य - शर्स संवाद को सभी नहीं बशल्क शनधावररत व्यशक्त ही सनु सकें  उस ेशनयंत 

कहते हैं। स्वगत - कथन इसका श्राव्य उदाहरण ह।ै  

 (iii) अश्राव्य - शर्स सवंाद को कोई नहीं सुन सके उस ेअश्राव्य कहते हैं। 

                      

कथा-शवन्यास 

कथा शवन्यास नाटक में िुरू स ेअंत तक चलती रहती ह।ै कथा के व्यवशस्थत ढंग को ही कथा 

शवन्यास कहते हैं। कथा कहााँ से और कैस ेिुरू और अंत होता है, इसके व्यवशस्थत रूप को ही 

कथाशवन्यास कहते हैं । 

कथा शवन्यास के तीन तत्व या अवस्थाएाँ ह ै  

(क)अथवप्रकृशतयााँ  

(ख) कायव की अवस्था  

(ग) संशधयााँ 

 

(क) अथव प्रकृशतयााँ - अथवप्रकृशतयााँ वे साधन ह ैर्ो कथा को र्लागम की ओर अग्रसर करती ह।ै 

इसके पााँच प्रकार होते हैं शर्सको आगे चाटव द्वारा ददखाया र्ाएगा। 

(ख) कायव की अवस्था -  कथा शवन्यास की इस अवस्था में र्ल की प्राशप्त के शलए कायव दकया 

र्ाता ह।ै इसके भी पााँच प्रकार ह ै।  

(ग) संशधयााँ - इसमें अथव प्रकृशतयााँ और कायव की अवस्था को शमलाया र्ाता ह।ै 

 

 अथव प्रकृशतयााँ      कायव की अवस्था                      संशधयााँ 
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बीर्                आरंभ                               मुख 

शबन्द ु               प्रयत्न                                 प्रशतमुख 

पताका             प्रत्यािा                             गमव  

प्रकरी             शनमताशप्त (शनयत प्राशप्त)       शवमिव 

कायव                र्लागमन                          शनववहन 

 

कथा को प्रारंभ करने की अवस्था को ही  वीर् कहते हैं। शर्स प्रकार दकसान खेत में बीर् -

बोता ह ैतब पौधा और र्ल प्राप्त होता ह ैठीक उसी प्रकार लेखक या नाटककार कथा को 

बीर्ावस्था से िुरू करता ह ैतो वह कायव अवस्था से आरंभ होता ह ैशर्से मखु कहते हैं। नायक 

दकसी शबन्द ुसे र्ल की प्राशप्त के शलए प्रयत्न करते हैं। इसमें र्ल प्राशप्त के शलए प्रयास दकया 

र्ाता ह ैशर्स ेप्रशतमुख कहते हैं । पताका के अनुसार नायक लंबे समय तक संघषव करके र्ल 

प्राप्त करन ेकी आिा में लगा रहता ह।ै इस ेही गमव (कथा की गभाववस्था) कहते हैं। र्ब नायक 

अन्य लोगों से (प्रकरी ) सहायता प्राप्त कर र्ल की प्राशप्त के नर्दीक 

पहुाँच र्ाता ह ैतब उस ेयह अनुभव होने लगता ह ैदक अब र्ल की प्राशप्त तय ह।ै उस ेशवमिव 

कहते हैं । र्ब नायक सभी कायव को कर लेता ह ैतब र्ल का आगमन होता ह ैशर्से शनववहण 

कहते हैं। 

 

भारतीय नाटक और पाश्चात्य नाटक में अंतर - 

भारतीय नाटक का अंत सुखान्त (Comedy - कामदी ) होता ह ै। 

- पाश्चात्य नाटक दखुांत (Aregoly - त्रासदी) होता ह।ै 

 

(ख) पात्र और चररत्र - शचत्रण - कथावस्तु को आगे बढ़ाने के शलए ही पात्र होते हैं। पात्र कहानी 

को बदल भी सकता हैं या उसी में अपना र्ीवन शबता सकता ह।ै रै्सी कहानी होगी वैसा पात्र 

होगा और पात्र रै्सा  होगा कहानी वैसी होगी। 

यह नाटक की प्रमखु शविेषता ह।ै 

नाटक को नाटक के तत्व प्रदान करने का श्रेय इसी को ह।ै 

यही नाट्यतत्व का वह गुण ह ैर्ो दिवक को अपनी ओर आकर्षवत कर लेता ह।ै 
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इस संबंध में नाटककार को नाटकों के रूप , आकार , दशृ्यों की सर्ावट और उसके उशचत 

संतुलन , पररधान , व्यवस्था , प्रकाि व्यवस्था आदद का परूा ध्यान रखना चाशहए। दसूरे 

िब्दों में लेखक की दशृि रंगिाला के शवशध – शवधानों की ओर शविेष रुप से होनी चाशहए 

इसी में नाटक की सर्लता शनशहत ह।ै 

 

पात्र चार प्रकार के होते हैं –  

(i) धीर लशलत 

(ii) धीर प्रिांत  

(iii) धीरोद्त  

(iv) धीरोदात  

 

(i) धीर लशलत- ऐसा नायक कलापे्रमी होता ह।ै इसमें कला का  सभी गुण पाया र्ाता ह।ै 

(ii)धीर प्रिांत -  ऐसा नायक गंभीर स्वभाव का होता  ह।ै प्रिांत महासागर की तरह गंभीर 

और धैयववान होता ह।ैयह कार्ी गंभीरता स ेसोच शवचारकर कोई शनणवय लेता ह।ै 

(iii) धीरोद्त - ऐसा पात्र क्रोधी और घमंडी  होता हैं । 

 

(iv) धीरोदात - यह पात्र धैयववान ,उदावादी, त्यागी, सत्यशनष्ठ, होता ह ै। 

 

(ग) सवंाद / कथोपकथन - संवाद' या कथोपकथन नाटक का प्राण होता ह ै। कथा शवकास और 

पात्रों के चररत्र शचत्रण का 'एकमात्र साधन संवाद या कथोपकथन तत्व ही ह।ै इसके शबना 

नाटक सभंव ही नहीं ह।ै संवाद के माध्यम से, एक पात्र दसूरे पात्र से परस्पर बात करते हुए 

कथा का शवकास करते हैं।  

• नाटक में नाटकार के पास अपनी और से कहने का अवकाि नहीं रहता। 

• वह संवादों द्वारा ही वस्तु का उद्घाटन तथा पात्रों के चररत्र का शवकास करता ह।ै 

• अतः इसके संवाद सरल , सुबोध , स्वभाशवक तथा पात्रअनुकूल होने चाशहए। 

• गंभीर दािवशनक शवषयों से इसकी अनुभूशत में बाधा होती ह।ै 

• इसशलए इनका प्रयोग नहीं करना चाशहए। 



17 | P a g e  
 

नीर सत्ता के शनरावरण तथा पात्रों की मनोभावों की मनोकामना के शलए कभी-कभी स्वागत 

कथन तथा गीतों की योर्ना भी आवश्यक समझी गई ह।ै 

 

(घ) दिेकाल/वातावरण - व ेपररशस्थशतयााँ शर्न पररशस्थशतओ में नाटक शलखा र्ाता ह ैउस े

नाटक का देिकाल करते हैं। रंग संकेत, मंचसज्जा अथवा पात्रों की विेभूषा और संवाद स े

देिकाल या वातावरण का शनमावण दकया र्ाता ह।ै देिकाल वातावरण के शचत्रण में नाटककार 

को युग अनुरूप के प्रशत शविेष सतकव  रहना आवश्यक होता ह।ै पशश्चमी नाटक में देिकाल के 

अंतगवत संकलनअत्र समय स्थान और कायव की कुिलता का वणवन दकया र्ाता ह।ै वस्तुतः यह 

तीनों तत्व ‘ यूनानी रंगमंच ‘ के अनुकूल थ।े र्हां रात भर चलने वाल ेलबंे नाटक होते थ ेऔर 

दशृ्य पररवतवन की योर्ना नहीं होती थी। 

परंतु आर् रंगमंच के शवकास के कारण सकंलन का महत्व समाप्त हो गया ह।ै 

भारतीय नाट्यिास्त्र में इसका उल्लखे ना होते हुए भी नाटक में स्वाभाशवकता, औशचत्य तथा 

सर्ीवता की प्रशतष्ठा के शलए देिकाल वातावरण का उशचत ध्यान रखा र्ाता ह।ै इसके अंतगवत 

पात्रों की वेिभूषा तत्काशलक धार्मवक, रार्नीशतक, सामाशर्क पररशस्थशतयों में युग का शविेष 

स्थान ह।ै 

अतः नाटक के तत्वों में देिकाल वातावरण का अपना महत्व ह।ै 

 

(ड) भाषा िलैी - शर्स भाषा िलैी में नाटक शलखा र्ाता ह ैउस ेउस नाटक की भाषा िलैी 

कहााँ र्ाता ह ै। नाटक की भाषा िैली सरल, शचताकषवक, प्रवाहमय, पात्रानुकूल, प्रसंगानुकूल 

होनी चाशहए । नाटक सववसाधारण की वस्तु ह ैअतः उसकी भाषा िलैी सरल, स्पि और 

सुबोध होनी चाशहए , शर्सस ेनाटक में प्रभाशवकता का समावेि हो सके तथा दिवक को शर्कलि 

भाषा के कारण बौशद्क श्रम ना करना पडे अन्यथा रस की अनुभूशत में बाधा पहुचेंगी। 

अतः नाटक की भाषा सरल व स्पि रूप में प्रवाशहत होनी चाशहए। 

नाटक की भाषा में उत्सकुता बनाए रखने की क्षमता होनी चाशहए | लेखक की भाषा ही भाषा 

िैली ह।ै 

 

(च) उद्यशे्य - "यह तत्व नाटक मेरुदंड हैं। दकसी भी नाटक का कुछ न कुछ उद्दशे्य होता ह।ै 

नाटक की साथवकता ही उद्देश्य हैं। शबना उद्देश्य कोई नाटक नहीं शलखा र्ा सकता ह।ै मानव 

मन को संतुि और लोकमंगल करना नाटक का स्थायी उद्देश्य ह ै। 
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सामाशर्क के हृदय में रक्त का संचार करना ही नाटक का उद्दशे्य होता ह।ै नाटक के अन्य तत्व 

इस उद्दशे्य के साधन मात्र होते हैं। भारतीय दशृिकोण सदा आिावादी रहा ह ैइसशलए संस्कृत 

के प्रायः सभी नाटक सखुांत रह ेहैं। पशश्चम नाटककारों ने या साशहत्यकारों ने साशहत्य को 

र्ीवन की व्याख्या मानते हुए उसके प्रशत यथाथव दशृिकोण अपनाया ह ैउसके प्रभाव से हमारे 

यहां भी कई नाटक दखुातं में शलख ेगए हैं , ककंतु सत्य ह ैदक उदास पात्रों के दखुांत अंत स ेमन 

शखन्न हो र्ाता ह।ै 
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नाट्य शिक्षण का उदे्दश्य  

नाटक शिक्षण का उद्देश्य -   

1. शवशभन्न र्ीवन दिवनक का ज्ञान नाटक के माध्यम स े। 

2. संवाद शिक्षा - समार् के अनेक आयु वगव, ज्ञानवगव के लोगों के साथ दकसी प्रकार का व्यवहार 

करना, बातचीत करना, सम्वाद करना यह सब नाटक शिक्षण के द्वारा ही सम्भव ह ै । 

शवद्यार्थवयों में सम्वाद िलैी का शवकास होता ह ै। 

3. अनुकरणिीलता - अनुकरण मानव समार् का स्वाभाशवक गुण ह।ै नाटक द्वारा अनुकरण 

की तृशप्त होती ह ै। शवद्याथी कलाकार संवाद बोलना अनुकरण के द्वारा सीखता ह ैऔर प्रयोग 

करता ह ै। 

4. वैयशक्तक स्वभाव का अध्ययन - नाटक शिक्षण द्वारा व्यशक्त स्वभाव का ज्ञान करना और 

अध्ययन करना आसान हो र्ाता ह ैइसस ेसीखने की प्रदक्रया गशतिील हो र्ाती है। 

5. शवद्याथी को शवशभन्न पररशस्थशतयों का ज्ञान हो र्ाएगा और उस ेसमाधान करन ेमें आसानी 

होगी।    

6. भावाशभव्यशक्त - नाटकमे िब्दक प्रयोग भाव के अनुसार होते हैं । नाटक में गशत-यशत, 

शवराम, आरोह-अवरोह भाव के अनुकूल प्रस्तुत दकए र्ाते हैं । 

7. स्वस्थ मनोरंर्न - नाटक द्वारा शवद्याथी को स्वस्थ मनोरंर्न प्रदान दकया र्ा सकता ह।ै 

8. शवद्यार्थवयों में अशभनय कला का शवकास और शनपुणता। 

9.  शवद्यार्थवयों में प्राचीन एवं आधुशनक संस्कृशत के यथाथव र्ीवन से पररशचशत एवं सांस्कृशतक 

मूल्यों का शवकास । 

10. शवद्यार्थवयों में िब्द भंडार, सूशक्त भंडार संवाद लखेन और कथा के नाट्यकला कौिल में 

वृशद् । 

11. शवद्यार्थवयों में शनरीक्षण, कल्पनािीलता, सरृ्नात्मकता, शववेचन तथा बोध क्षमता का  

शवकास ।  
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नाटक शिक्षण शवशध/प्रणाली (Methods of teaching Play/Drama) 

 1. अथवकथन प्रणाली (Methods of telling the meaning) 

 2. शविेषण प्रणाली  

           3. व्याख्या प्रणाली  

           4. समीक्षा प्रणाली  

 5. रंगमंच अशभनय प्रणाली 

 6. कक्षाशभनय 

 7. संयुक्त प्रणाली  

रंगमचंीय एंव अशभनये प्रणाली - यह नाटय शिक्षण की सबसे महत्वपूणव प्रणाली ह।ै शर्स ेमंच 

पर प्रत्यक्ष देखा र्ा सकता ह।ै यही इसका सबसे साथवक एंव महत्वपूणव पक्ष भी ह ैर्ो इस ेअन्य 

शवधाओं स ेअलग भी करता ह।ै नाटक की साथवकता तथा मौशलक अशस्तत्व तो अशभनय में ही 

ह।ै इसस े यह स्पि होता ह ै दक नाटक-शिक्षक की सवोत्तम प्रणाली ह ै रंगमंच पर उसका 

वास्तशवक प्रदिवन, प्रस्तुतीकरण में ह।ै यही कारण ह ै दक इस प्रणाली को 'रंगमंचीय एवं 

अशभनेय प्रणाली' भी कहते हैं। इस प्रणाली में छात्रों को वास्तशवक अनुभव प्राप्त होता ह।ै व े

सदक्रय होकर कथोपकथन याद करत ेहैं, उच्चारण िुद् करत ेहैं, भावपूणव ढगं स ेबोलना सीखते 

तथा उसका अभ्यास करते हैं और इस प्रकार नाटक के संदेि को आत्मसात् भी करते हैं। ककंतु, 

इस प्रणाली में सभी छात्रों को नाटक में भाग लनेे का अवसर नहीं शमल पाता। साथ-साथ यह 

प्रणाली समय, श्रम एवं व्ययसाध्य ह।ै इन दोषों के होते हुए भी यह प्रयोग अथवा रंगमंच-

अशभनय-प्रणाली नाटक शिक्षण की सवोत्तम प्रणाली ह।ै 

कक्षाशभनय प्रणाली - कक्षाशभनय प्रणाली में शिक्षक के शनदेिन में छात्र शवशभन्न पात्रों के रूप 

में कक्षा में अशभनय करते हैं। इसमें न तो रंगमचं का शनमावण होता ह ैऔर न ही छात्रों को 

शवशभन्न पात्रों के अनुरूप पोिाक ही पहनना पडता ह।ै इसमें नाटक के शवशभन्न पात्रों के रूप 

में कायव करनेवाल ेछात्र वगव के सम्मखु अपने-अपने संवाद का भावपूणव ढगं स ेपाठ करत ेहैं। 

हााँ, गीत वगैरह का भावपूणव ढंग से पाठ भर कर ददया र्ाता, उसका गायन नहीं होता। कक्षा-

अभ्यास-प्रणामी में वाद्य यंत्रों का भी प्रयोग नहीं दकया र्ाता ह।ै इस प्रणाली स ेशिक्षण में 
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रंगमंच-प्रणाली के सभी गुण तो नहीं हैं, ककंतु बहुत अंिों में यह उसके शनकट ह।ै इतना ही 

नहीं, इसमें समय, धन तथा श्रम तीनों की बचत होती ह।ै उद्देश्यों की प्राशप्त में यह 

प्रणाली अत्यशधक कारगर ह।ै इसमें छात्र में दक्रयािीलता, मनोरंर्न तथा शवषय का 

स्पिीकरण प्रत्यक्ष रूप स ेहो र्ाता ह।ै यह प्रणाली प्रस्तुत शस्थशत में सवावशधक उपयोगी तथा 

सर्ल ह।ै 
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नाट्य कला की भारतीय अवधारणा 

नाट्यकला का शवकास सववप्रथम भारत में ही हुआ। ऋग्वेद के कशतपय सूत्रों में यम और 

यमी, पुरुरवा और उवविी आदद के कुछ संवाद हैं। इन संवादों में लोग नाटक के शवकास का 

शचह्न पाते हैं। अनुमान दकया र्ाता ह ैदक इन्हीं संवादों से प्रेरणा ग्रहण कर लोगों ने नाटक 

की रचना की और नाट्यकला का शवकास हुआ। यथासमय भरतमुशन ने उस ेिास्त्रीय रूप ददया। 

भरत मुशन ने अपने नाट्यिास्त्र में नाटकों के शवकास की प्रदक्रया को इस प्रकार व्यक्त दकया ह:ै 

नाट्यकला की उत्पशत्त दैवी ह,ै अथावत् द:ुखरशहत सत्ययुग बीत र्ाने पर त्रेतायुग के आरंभ में 

देवताओं ने स्रिा ब्रह्मा स ेमनोरंर्न का कोई ऐसा साधन उत्पन्न करने की प्राथवना की शर्सस े

देवता लोग अपना द:ुख भलू सकें  और आनंद प्राप्त कर सकें । र्लत: उन्होंने ऋग्वेद स े

कथोपकथन, सामवेद स ेगायन, यरु्वेद स ेअशभनय और अथवववेद स ेरस लेकर, नाटक का 

शनमावण दकया। शविकमाव ने रंगमंच बनाया आदद आदद। 

नाटकों का शवकास चाह े शर्स प्रकार हुआ हो, ससं्कृत साशहत्य में नाट्य गं्रथ और तत्संबधंी 

अनेक िास्त्रीय गं्रथ शलखे गए और साशहत्य में नाटक शलखने की पररपाटी ससं्कृत आदद स ेहोती 

हुई सहदंी को भी प्राप्त हुई। संस्कृत नाटक उत्कृि कोरट के हैं और वे अशधकतर अशभनय करन े

के उद्देश्य स ेशलख ेर्ाते थ।े अशभनीत भी होते थे, बशल्क नाट्यकला प्राचीन भारतीयों के र्ीवन 

का अशभन्न अंग थी, ऐसा संस्कृत तथा पाशल गं्रथों के अन्वेषण से ज्ञात होता 

ह।ै कौरटल्य के अथविास्त्र से तो ऐसा ज्ञात होता ह ैदक नागररक र्ीवन के इस अंग पर राज्ज्य 

को शनयंत्रण करन ेकी आवश्यकता पड गई थी। उसमें नाट्यगृह का एक प्राचीन वणवन प्राप्त 

होता ह।ै अशिपरुाण, शिल्परत्न, काव्यमीमांसा तथा संगीतमातांड में भी रार्प्रसाद के 

नाट्यमंडपों के शववरण प्राप्त होते हैं। इसी प्रकार महाभारत में रंगिाला का उल्लखे ह ै

और हररवंि पुराण तथा रामायण में नाटक खेल ेर्ाने का वणवन ह।ै 

इतना सब होते हुए भी यह शनशश्चत रूप स ेपता नहीं लगता दक व ेनाटक दकस प्रकार के 

नाट्यमंडपों में खले े र्ाते थ े तथा उन मंडपों के र्कया रूप थे। अभी तक की खोर् के 

र्लस्वरूप सीतावंगा गुर्ा को छोडकर कोई ऐसा गृह नहीं शमला शर्से साशधकार नाट्यमंडप 

कहा र्ा सके। 

पाश्चात्य शवद्वानों की भी धारणा ह ैदक धार्मवक कृत्यों से ही नाटकों का प्रादभुावव हुआ। इसस े

रंगस्थली (यदद वास्तव में उस ेरंगस्थली की संज्ञा दी र्ा सके) के प्रारंशभक स्वरूप की कल्पना 

की र्ा सकती ह ैदक वह वृत्ताकर रही होगी। धीरे-धीरे र्ब दिवनीयता की ओर अशधक ध्यान 

ददया गया होगा, तब यह अनुभव दकया गया होगा दक इस वृत्ताकार रंगस्थली में केवल आगे 

के कुछ दिवक की दशृ्य का पूरा आनंद उठा सकते हैं, पीछे बैठनेवालों को शसर उठाने की 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%8B%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A5%80%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%A1&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%82%E0%A4%B6_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE_%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%AB%E0%A4%BE
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आवश्यकता होती ह।ै इस दशृि स ेकटोरानुमा स्थान रंगस्थली के शलए अशधक उपयुक्त समझा 

र्ाने लगा होगा। धार्मवक कृत्यों और नृत्य आदद के शलए यह उत्तम प्रबंध था। धीरे-धीरे र्ब 

नाटकों का रूप अशधक शवकशसत हुआ, तब यह अनुभव हुआ होगा दक कथाकार और 

अशभनेताओं के सामने की ओर बैठनेवालों को ही देखने और सुनने की अछछी सुशवधा होती ह।ै 

इसके शलए पववतीय स्थानों में घाटी बहुत उपयकु्त प्रतीत हुई होगी, शर्समें ढाल पर बैठे दिवक 

नीचे अशभनेताओं को भली भााँशत देख सुन सकते थ ेऔर उनके पीछे रै्ला हुआ शवस्तृत भखूंड 

सहर् सुंदर शचशत्रत प्राकृशतक पृष्ठभूशम प्रस्तुत करता था। िायद इसी का अनुकरण अपववतीय 

पृष्ठभूशम प्रस्तुत करता था। िायद इसी का अनुकरण अपववतीय स्थानों में कृशत्रम रंगिालाएाँ 

बनाकर दकया गया, शर्नमें वृत्ताकार दीवार के अदंर सीढ़ीनुमा स्थान दिवकों के बैठने के शलए 

होता था, र्ो भीतर बने ऊाँ चे चबूतरे को तीन ओर से घेरे रहता था। चौथी ओर सीधी दीवार 

होती थी, शर्समें सुंदर शचत्रकारी होती थी। इसके पीछे नेपथ्य होता था। र्हााँ अशभनेताओं के 

उठने बैठने और उनकी रूपसज्जा का प्रबंध रहता था। उपयुवक्त शचरप्रशतशष्ठत रंगिाला के प्राचीन 

रूपों में धीरे-धीरे सधुार होता गया। कालांतर में प्रेक्षास्थान तीन ओर के बर्ाय केवल एक 

ओर, सामने ही सामने रह गया। सारा शवन्यास गोल स े बदलकर चौकोर हो गया और 

नाट्यिाला का आधा, या इसस ेभी अशधक स्थान घेरने लगा। 
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नाट्य कला की पश्चात्य अवधारणा 

 

यूनान और रोम की प्राचीन सभ्यता में हम चौथी िती ई. पूवव में रंगमंच होने की कल्पना कर 

सकते हैं। इशतहास प्रशसद् डायोनीसन का शथएटर एथेंस में आर् भी उस काल की याद ददलाता 

ह।ै एक अन्य शथएटर एशपडारस में ह,ै शर्सका नृत्यमंच गोल ह।ै 364 ई. पवूव रोमवाल ेइट्रस्कन 

अशभनेताओं की एक मंडली अपने नगर में लाए और उनके शलए 'सकवस मैशर्कसयस' में पहला 

रोमन रंगमंच तैयार दकया। इसस ेकल्पना की र्ाती ह ैदक इट्रूररयावालों से ही (शर्नका उद्गम 

शववादग्रस्त ह)ै नाट्यकला और र्लत: रंगमंच का प्रारंशभक रूप रोम में आया। सीज़र (कैसर) 

आगस्टस (दसूरी िती ई.पू.) ने रोम को बहुत उन्नत दकया। पांपेई का िानदार शथएटर तथा 

एक अन्य (पत्थर का) शथएटर उसी के बनवाए बताए र्ाते हैं। 

प्रमखु चरण: 

१. रोमीय परंपरावाला शवसेंर्ा रंगमंच (1580-85 ई.), शर्समें बाद के दीवार के पीछे 

वीशथकाएाँ र्ोड दी गई थीं; 

२. सैशवयोनेटा में स्कमोज़ी ने इन वीशथकाओं को मुख्य रंगमंच से शमला ददया (1588 ई.); 

३. इशमगो र्ोंस ने बाद में इन्हें रंगमंच ही बना ददया तथा 

४. आगे चलकर (1618-19 ई.), परमा शथयटेर में, रंगमंच पीछे हो गया और पृष्ठभूशम की 

शचशत्रत दीवार आगे आ गई। 

  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%AE
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लगभग दसूरी िती ईसवी में रंगमंच कामदेव का स्थान माना र्ाने लगा। ईसाइयत के र्न्म 

लेते ही पादररयों ने नाट्यकला को ही हये मान शलया। शगरर्ाघर ने शथएटर का ऐसा गला 

घोटा दक वह आठ िताशब्दयों तक न पनप सका। कुछ उत्साही पादररयों ने तो यहााँ तक र्तवा 

ददया दक रोमन साम्राज्ज्य के पतन का कारण शथएटर ही ह।ै रोमन रंगमंच का अंशतम सन्दभव 

533 ई. का शमलता ह।ै ककंतु धमव र्नसामान्य की आनंद मनाने की भावना को न दबा सका 

और लोकनृत्य तथा लोकनाट्य, शछपे शछप ेही सही, पनपते रह।े र्ब ईसाइयों ने इतर र्ाशतयों 

पर आशधपत्य कर शलया, तो एक मध्यम मागव अपनाना पडा। रीशत ररवार्ों में दर्र से इस 

कला का प्रवेि हुआ। बहुत ददनों तक शगरर्ाघर ही नाट्यिाला का काम देता रहा और वेदी 

ही रंगमंच बनी। 10 वीं से 13 वीं िताब्दी तक बाइशबल की कथाएाँ ही प्रमुखत: अशभनय का 

आधार बनीं, दर्र धीरे-धीरे अन्य कथाएाँ भी आईं, ककंतु य ेनाटक स्वतंत्र ही रह।े शचर प्रशतशष्ठत 

रंगमंच, र्ो यरूोप भर में र्गह र्गह टूटे रू्टे पड ेथे, दर्र न अपनाए गए। 

इतालवी पुनर्ावगरण के साथ वतवमान रंगमंच का र्न्म हुआ, ककंतु उस समय र्हााँ सारे यरूोप 

में अन्य सभी कलाओं का पुनरुद्वार हुआ, रंगमंच का पुन: अपना िैिव देखना पडा। 14 वीं 

िताब्दी में दर्र से नाट्यकला का र्न्म हुआ और लगभग 16 वीं िताब्दी में उस ेप्रौढ़ता प्राप्त 

हुई। िाही महलों की अत्यंत सर्ी धर्ी नृत्यिालाएाँ नाटकीय रंगमंच में पररणत हो गईं। बाद 

में उद्यानों में भी रंगिालाएाँ बनीं, शर्नमें अनेक दीवारों के स्थान पर वकृ्षावली या झाडबंदी 

ही हुआ करती थी। 

रंगमंच का शवकास शवसेंर्ा और परमा में बनी हुई रंगिालाओं से स्पि पररलशक्षत होता ह।ै 

शवसेंर्ा की ओसलंशपयन अकादमी में एक सुंदर रंगिाला सन् 1580-85 में बनी, शर्सपर छत 

भी थी। इसमें पीछे की ओर वीशथकाओं रै्स ेअनेक कक्ष बढ़ाए गए। सन् 1588 में सैशवयोनेटा 

में स्कमोज़ी ने इन कक्षों को मुख्य रंगमंच स ेशमला ददया और धीरे-धीरे बाद में व ेभी रंगमंच 

ही हो गए। आगे चलकर सन् 1618-19 में परमा शथएटर में समूचा रंगमंच ही पीछे कर ददया 

गया और पृष्ठभूशम की शचशत्रत दीवार आगे आ गई, शर्सपर बीच में बने एक बडे द्वार से ही 

नाटक देखा र्ा सकता ह।ै इस द्वार पर पदाव लगाया र्ाने लगा। पदाव उठने पर दशृ्य दकसी फे्रम 

में र्डी तस्वीर रै्सा ददखाई पडता ह।ै रंगमंच में भी दशृ्यों के अनुकूल प्रभाव उत्पन्न करने के 

शलए अनेक पदें लगाए र्ाने लगे। शमलन का 'ला स्काला' ऑपेरा हाउस 18 वीं - 19 वीं िती 

में रंगमंच के शवकास का आदिव माना र्ाता ह।ै इसमें पखवाइयााँ लगाने के शलए बगलों में 

स्थान बने हैं। 

पुनर्ावगरण सारे यरूोप में रै्लता हुआ एशलज़बेथ काल में इंग्लैंड पहुाँचा। सन् 1574 तक वहााँ 

एक भी शथएटर न था। लगभग ५० वषव में ही वहााँ रंगमंच स्थाशपत होकर चरम शवकास को 

प्राप्त हुआ। इस कला की प्रगशत की ज्ज्योशत इटली स ेफ्रांस, स्पेन और वहााँ स ेइंग्लैंड पहुाँची। 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%B5%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%A3&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%AA
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%8F%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%BC%E0%A4%AC%E0%A5%87%E0%A4%A5_%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%88%E0%A4%82%E0%A4%A1


26 | P a g e  
 

रानी एशलज़वेथ को आडवबर और तडक भडक स ेप्रमे था। इसस ेरंगमंच को भी प्रोत्साहन शमला। 

1590 से 1620 ई. तक िेर्कसशपयर का बोलबाला रहा। रंगमंच शवशिि वगव का ही नहीं, 

र्नसामान्य के मनोरंर्न का साधन बना। ककंतु प्रोटेस्टैट संप्रदाय द्वारा इसका शवरोध भी हुआ 

और र्लस्वरूप 1642ई. में नाट्य कला पर रोक लग गई। धीरे-धीरे दरबाररयों और र्नता 

का आग्रह प्रबल हुआ और रोक हटानी पडी। मालो, िेर्कसशपयर तथा र्ॉनसन आदद के 

शविशवश्रुत नाटक पुन: प्रकाि में आए। ग्लोब शथएटर एशलज़बथे कालीन रंगमंच का प्रशतशनशध 

ह।ै इसमें पुरानी धमविालाओं का स्वरूप पररलशक्षत होता ह,ै र्हााँ पहल ेनाटक खलेे र्ाते थ।े 

प्रांगण के बीच में रंगमचं होता था और चारों ओर तथा छज्जों में दिवकों के बैठने का स्थान 

रहता था। 

र्ब सारे यूरोप के रंगमचं लोकतंत्र की ओर अग्रसर हो रह ेथे, संयकु्त राज्ज्य, अमरीका, में 

अपनी ही दकस्म के र्ीवन का स्वतंत्र शवकास हो रहा था। चाल्सवटन, दर्लाडेशल़्िया, न्यूयॉकव  

और बोस्टन के रंगमंचों पर लंदन का प्रभाव शबलकुल नहीं पडा। दर्र भी अमरीकी रंगमंचों में 

कोई उल्लखेनीय शविेषता नहीं थीं। उनके सामान्य रंगमंच घुमंतू कंपशनयों के स ेही होते थे। 

ककंतु 18 वीं िती के अंत तक अनेक उत्कृि कारट के शभएटर बन गए, शर्नमें द़िलाडेशल़्िया 

का चेस्टनट स्ट्रीट शथएटर (1794ई.) और न्यूयॉकव  का पाकव  शथएटर (1798ई.) उल्लेखनीय हैं। 

इनमें सुंदर प्रके्षागृह बने और कुछ यूरोपीय प्रभाव भी आ गया। तदनंतर 20-25 वषव में ही 

अमेररकी रंगमंच यूरोपीय रंगमंच के समकक्ष, बशल्क उससे भी उत्कृि हो गया। 

साशहत्य की अन्य शवधाओं में नाटक एक महत्त्वपूणव शवधा ह।ै शर्सके माध्यम स े न शसर्व  

साशहशत्यक अशभक्षमता का शवकास होता है, बशल्क इस एक शवधा से अन्याय शवधाओं रै्से 

कशवता, कहानी का कल्पना लोक भी रु्डता ह।ै नाटक की शवषय-वस्तु र्हााँ एक तरर् कहानी 

बुनने की कला में पारंगत करती ह।ै वहीं संवादों की अदायगी में एक लय का समावेि, तथा 

भावाशतरेक में संवादों का बोलना उस ेकशवता की पाद्यात्मकता के समीप ले र्ाता ह।ै 

नाटक एक सामूशहक प्रस्तुशत ह।ै नाटक की इसी संरचना के माध्यम से एक तरर् छात्र इस 

दशृ्यात्मक शवधा स ेस्वयं अपने को र्ोड कर देखने के साथ ही अन्य शवषयों की एकरसता को 

भी तोडने में सर्ल होगा। साथ ही सहृदय की सामूशहक अवधारणा में वह एक दिवक के रूप 

में साथ के लोगों की प्रशतदक्रया स ेअवगत होगा। शर्सस ेउस ेअपना आकलन करने में आसानी 

होगी। शर्ससे शवषय के ज्ञान के साथ-साथ व्यवहाररकता का बोध सहर् सरल रूप में आसानी 

से दक्रयांशवत हो सकेगा ह।ै िरीर के सभी अंगों का संचालन, संवाद बोलने में सहर्ता होगी। 

र्ो व्यशक्तत्व के शवकास के साथ ही अशभव्यशक्त कौिल और आत्मशविास को बढायेगा ह।ै 

शर्ससे समार्, पररवेि और स्वयं अशभनेता के संस्कारों का नया स्वरूप बनता ह।ै अन्य 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%87%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%9F%E0%A5%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%88%E0%A4%9F&action=edit&redlink=1
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साशहत्येतर शवषयों के साथ रु्ड कर नाट्य शिक्षण के शवशिि उद्देश्य इस प्रकार सामने आते हैं 

– 

(i) मौशखक वाचन और लेखनिशक्त का शवकास 

(ii) भावनाओं का उद्दात्तीकरण और उनका व्यशक्तत्व शनमावण में सहयोग 

(iii) शववेक सम्पन्नता और भावनात्मक अशभव्यशक्त को सही ददिा और दशृि प्रदान करना 

(iv) नाटक की अशभनेयता से रु्डकर साशहत्य की अन्य शवधाओं स ेज्ञान अर्र्वत करना 

(v) र्ीवन र्गत तथा साशहत्य के प्रशत नवीन सौन्दयावनुभूशत प्रदान करना 

(vi) नैशतक मूल्यों के शवस्तार से वैशिक मलू्यों का शनमावण करना 

(vii) र्ीवन दिवन के प्रशत तार्कवक शवकास करना 

(viii) पारम्पररक संस्कार तथा संस्कृशत दिवन इशतहास समार् िास्त्र से नई पीढी को अवगत 

कराना तथा उनके बीच उदार दशृि का शवकास करना 

(ix) साशहशत्यक शवकास के पठन-पाठन स ेभाषा के शवशवध रूपों तथा उच्चारण कौिल से 

पररशचत करवाना 

(x) रचनात्मक एवं सृर्नात्मक प्रशतभा को पहचानना और उसका शवकास करना 

(xi) कल्पना लोक को तकव  संगत आधार पर रूपाकार करन ेकी क्षमता का शवकास करना 

(xii) सामूशहक, सामाशर्क संबधंों स ेस्वयं को र्ोड कर देखने की दशृि का शवकास 

 

कक्षा में नाटक शिक्षण हते ुप्रयुक्त सोपान : 
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शनम्नशलशखत सोपान स्वीकार दकया र्ा सकता ह—ै 

     पवूवज्ञान परीक्षण 

1. प्रस्तावना   

     उद्देश्य कथन 

     वाचन, आदिव वाचन, अनकुरण वाचन 

2. शवषय प्रविे   व्याख्या-वाचन, मौन वाचन 

     शवचार-शविषेण 

 

3. कक्षा कायव शनरीक्षण 

4. आवशृत्त 

5. गृहकायव 

 

  



29 | P a g e  
 

शवषय प्रवेि 

 वाचन व्याख्या   शवचार-शविषेण 

  प्रत्यक्ष वणवन 

  प्रशतमरू्तव द्वारा    अनवुाद करना 

  रेखा शचत्र द्वारा   प्रसगं कथन द्वारा 

  शचत्र द्वारा    िब्द व्यतु्पशत्त द्वारा 

  अगं सचंालन    िब्द शवग्रह 

  वार्कय प्रयोग 

  पयावयवाची 

 

 उपसगव द्वारा  प्रत्यय द्वारा  सशंध द्वारा      समास द्वारा 
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शवचार-शविषेण या बोधात्मक प्रश्न - शिक्षण का प्रभावकारी माध्यम – मनौवैज्ञाशनकों ने यह 

शसद् कर ददया ह ैदक श्रव्य-दशृ्य माध्यम के शिक्षण को सवोत्तम रूप स ेप्रभावकारी बनाया र्ा 

सकता ह।ै नाटक एक र्ीवंत श्रव्य-दशृ्य उपादान ह।ै इस महत्त्व को आधुशनक शिक्षा िाशस्त्रयों 

ने भी स्वीकार दकया ह।ै  

वतवमान शिक्षण-कायों में इसके प्रयोग ने सभंावनाओं के नये द्वार भी खोलें ह।ै इसकी महत्ता 

इसी से शसदध हो र्ाती ह ैदक अब सभी शवषयों को नाटक के माध्यम से पढाया र्ा सकता ह।ै 

र्ो थोडी-बहुत परेिानी तकनीकी उपकरणों की वर्ह स ेहोती ह ैउस ेर्ल्द दरू दकया र्ाये। 

इस ददिा में शनरंतर प्रयास भी दकये र्ा रहें हैं। 

आचरण तथा व्यवहार की शिक्षा नाटक के माध्यम से सवोत्तम ढंग स ेदी र्ा सकती ह।ै शमथक, 

पुराण और इशतहास की शिक्षा तो नाटक के माध्यम से र्ीवंत तथा साकार हो र्ाती ह।ै 

दरूदिवन पर तो इस तरह के प्रयोग को आत्मसात करके बहुत समय स े दरूस्थ-शिक्षा का 

पाठयक्रम चला करके दरू- दरार् के क्षेत्रों को इसस ेर्ोडने का अशभयान चल रहा ह।ै इस ददिा 

में भारतेंद,ु प्रसाद, और हररकृष्ण प्रेमी, मोहन राकेि, लक्ष्मी नारायण, शगरीि कनावड, साहनी 

तथा सुरेन्ि वमाव के अशतररक्त अन्य नाट्ककारों की एक लम्बी रे्हररस्त ह ैशर्नके नाटकों का 

यथा स्थान प्रयोग दकया र्ा सकता ह।ै 

प्रशिक्षण एंव समाधान - ऐसे प्रशिक्षकों की शनयुशक्त र्ो दक नाटक की बाररदकयों के साथ उनके 

शिक्षण में भी शसद् - हस्त हो। 

- प्रत्येक कॉलेर् व शविशवदयालय में रंगमंचीय आवश्यकताओं के अनुसार मंच की व्यवस्था। 

- सीखनें की प्रदक्रया का धैयव व शविास अर्वन। 

- रंगमंचीय उपकरणों और वेिभूषा, पररधान व प्रकाि- योर्ना की समुशचत व्यवस्था। 

- लोक कलाओं एंव मानवीय अशभरूशचयों को समंशवत करने की कला का उशचत प्रशिक्षण। 

- अब तक के नाट्य प्रयोगों का सम्यक ज्ञान व र्ानकारी। 
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- इस कायव को एक अशभयान बनाने के शलए यह र्रूरी ह ैदक इस शवधा को पढने-पढानेंवालों 

को प्रशिशक्षत करनें के शलए समय-समय पर कायविाला आयोशर्त की र्ाय। 

- कक्षा में दशृ्यों को ददखानें के शलए प्रयुक्त तकनीकी उपकरणों को चालानें की व्यवस्था के 

शलए शवदयाथी तथा अध्यापक को उशचत प्रशिक्षण शमल।े 
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'शथयेटर पेडागॉर्ी यानी नाट्य शिक्षण स ेअंतर्ववषयक अनुिासन पढ़ने में मदद सकती ह ै। 

नाटक एक प्रदिवनकारी कला शवधा ह।ै आर् शिक्षामें कला समेदकत अशधगम की बात 

एनसीईआरटी के दस्तावेर्ों में कही गयी ह ै। कला के शवशभन्न माध्यम शिक्षण को प्रभावकारी 

बनाते हैं । नाटकीयता स े अशधगम शवज्ञान, गशणत, सामाशर्क शवज्ञान आदद को भी 

सरलतापूववकपढाया र्ा सकता ह।ै नाटक भाषा शिक्षण में सबस े ज्ज्यादा प्रभावकारी और 

चुनौतीपूणव ह।ै 

वतवमान पररदशृ्य में नाटक को  आधुशनक सामाशर्क, धार्मवक, ऐशतहाशसक कोरट में बांधना 

पयावप्त नहीं ह।ै शवषय-वस्तु की दशृि स ेमैशथली नाटक को  ऐशतहाशसक पौराशणक, सामाशर्क, 

मनोवैज्ञाशनक, िैशक्षक आदद भेद दकया गया ह ै। समस्या प्रधान नाटक का चलन भी मौरू्द ह।ै 

आधुशनक नाटकों के चार भेद स्वीकृत दकए गए हैं — 

  गीशतनाट्य 

  रेशडयो नाटक 

  दरूदिवन नाटक 

   एकांकी नाटक 

इस नाटय कायविाला का उद्दशे्य शवद्यार्थवयों का सवाांगीण शवकास ह ैतादक उन्हें कक्षा कक्ष स े

लेकर उच्चारण, अशभनय, वाचन, आंशगक भाषा और अध्यापन िलैी का सम्पूणव शवकास करना 

ह।ै  

उद्देश्य - 
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1. शवशभन्न र्ीवन दिवन का ज्ञान नाटक के माध्यम स।े 

2. संवाद शिक्षा : समार् के अनेक आयु वगव, ज्ञानवगव के संग दकसी प्रकार के व्यवहार 

करना, संवाद िलैी के शवकास से अपनी बात रखने में दक्षता। 

3. अनुकरणिीलता : अनुकरण मानव समार्क स्वाभाशवक गुण ह ै । नाटक द्वारा 

अनुकरण की तृशप्त होती ह ै। छात्र कलाकार संवाद अनुकरण द्वारा सीखेंग ेऔर प्रयोग 

करेंगे।  

4. वैयशक्तक स्वभाव का अध्ययन : नाटक शिक्षण द्वारा व्यशक्त स्वभाव का ज्ञान करना 

अध्ययन करना और सीखना आसान होगा। 

5. शवद्याथी को शवशभन्न पररशस्थशत का ज्ञान होगा और उसका समाधान करना सीख 

सकते हैं। 

6. भावाशभव्यशक्त  : नाटकमें िब्द प्रयोग भाव के अनुसार होता ह।ै नाटकमें गशत-यशत, 

शवराम, आरोह-अवरोह भाव के अनुकूल प्रस्तुत दकया र्ाता ह ै। 

7. स्वस्थ मनोरंर्न : नाटक द्वारा शवद्याथी को स्वस्थ मनोरंर्न प्रदान दकया र्ाता ह ै। 

8. शवद्याथीमे अशभनय कला शवकशसत होता ह ैऔर शनपुणता आती ह।ै 

9. शवद्याथी प्राचीन एवं आधुशनक संस्कृशत के यथाथव र्ीवन से पररशचत होते हैं । 

10. शवद्याथीिब्द भंडार, सूशक्त भंडार संवाद लेखन और कथा के नाट्यकला कौिल में 

वृशद् होती ह ै। 

11. शवद्याथी के शनरीक्षण, कल्पनािीलता, सृर्नात्मकता, शववेचन तथा बोध क्षमताक 

शवकास । 
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दस ददवसीय नाट्य कायविाला का आयोर्न 

 

दस ददवसीय नाट्य कायविाला का आयोर्न 

• ररहसवल 

• आंशगक अभ्यास 

• नाट्य संगीत का अभ्यास 

• नृत्य कौिल का अभ्यास 

• सम्वाद का अभ्यास 

• वस्त्र शवन्यास के साथ अभ्यास 

• प्रकाि एवं ध्वशन के साथ अभ्यास 
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दस ददवसीय शथयटेर कायविाला में एक नाटक की पूरी तैयारी की गयी। यह नाटक संस्कृत में 

शलशखत माहामात्य वत्सरार् शलशखत ‘हास्य चूडामशण’ शर्से पारम्पररक लोक िलैी में 

शवकशसत करके बुंदेली शमशश्रत सहदंी में प्रस्तुत दकया गया। शवहान की टीम श्री सौरभ अनंत के 

शनदेिन में इस े खेला गया। क्षते्रीय शिक्षा संस्थान भोपाल के  बीए बीएड पंचम सत्र के 

शवद्यार्थवयों ने इसमें भाग शलया और सर्लतापूववक इस नाटक का मंचन दकया । 
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पात्र पररचय - 

1. Anchita Mishra - KAPATKELI 

2. Surabhi Acharjee - MADANSUNDARI 

3. Dhaval - KAUNDINYA 

4. Rajshree Bhati - KAPATKELI'S DASI 

5. Ritika Ojaswi - KAPATKELI'S SEWIKA 

6. Mayank Gajbhiye - Baba Gyaanrashi 

7. Priya Yadav - KUSUMIKA  

8. Anushree Sirothiya - PALLAVIKA 

9. Devansh Diwakar Rao - KALAKARANDAK 

10. Muskaan Jethva - Tehsildar and chor 

11. Tanvi Sharma - Gaon ki ladki  

12. Muskan Bani  - Madan sundari ki sevika 

13. Chanchal Makwey - Kapatkeli's Sevika 

14. Robina Roy - Young villager 

15. Divya Raut - Gav ki Bahu 

16. Divyanshi Agrawal - Fulwari 

17. Namrata - Ganv ki amma 

18. Indu Patel - Goan ki ladki 

19. Omkar Dhengre  - MUDGARAK 

20. Sumedh Tayade - Sevak 

21. Amarnath Narange - Sevak, Mukhiya  

22. Jitendra Yadav - Sevak 

23. Swapnil Gajbhiye - Sevak 
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अभ्यास शचत्रावली 

ररहसवल 
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खबरों में नाटक 
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Expert comment / Resource persons comment  

Hasya Chudamani Skit  

I Dr Saurabh Kumar  as a resource person regularly visited the practice program 

on Hasya Chudamani. 

The skit is full of fun and encompasses the story of Hasya Chudamani  

In this skit the thief stolen the bag (motari ) and the whole story revolves around 

the theft event. 

From the first day onward the participants learns to act efficiently at each and 

every act participants gave their full potential to learn the act. 

They are very nicely reflect the old skit with present situation. 

Participants learn the dialogue intelligently and act as natural actor skit is full of 

different songs and Every participant plays / or act their part very nicely. 

Their expression are nicely reflected. 

The performance of the students was appreciable and up laudable. 

 

 

Dr Saurabh Kumar   

Asst. Prof. (Education) 

RIE Bhopal.  
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Expert comment / Resource persons comment  

The Play  ‘Hasya Chudamani’ performed by the student of RIE Bhopal was 

written by Vatsraj in the 12th century in Sanskriti  but still it is relevant in present 

times. 

The play narrates about the preventing evils in the society which are still relevant 

practical in contemporary India. 

The play is a satire which talks about the unmindful people who are blinded by 

lust ambition and greed. 

The play has been translated in Bundeli and performed in Bundeli style in the 

form of Ballad. The play is interesting watch as it makes use of various stage craft 

and techniques. 

The use of profs, music, voice modulation and articulation by student, dance and 

music makes the play humours and interesting is watch. The energy and 

Enthusiasm of students is no less than the audience watching the play. 

The student really deserve appreciation an aptitude for their beautiful, expressions 

which the accomplished without any hesitation It was really a pleasure watching 

the play ad being a part of it .  

Dr. Shivani Saini 
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THEATER WORKSHOP 

REPORT 

❖ Priya is going really well. 

❖ Two girls on the right side are going flat. 

❖ Blue t-shirt girl its looking straight.  

❖ 3rd girl in second row from left. 

❖ Clumsiness 

❖ Grey t-shirt girl. 

❖ Best part- Kapatkeli. 

❖ Boys could be better & Kandinya. 

❖ Babba is doing really great. 

 

Mayank  

Student  

B.A. Bed. 5 sem  

 

On comparing the students with the first day when the started practicing and the 

last day of rehearsal  the student have undermine the lot o transformation whether 

be it acting skills speaking skills or dance and music skills the transformation is 

visible. The confidence, working in team, co-ordination is visible in student while 

watching the play. 

 

 

Anchita Mishra  

Student  

B.A. Bed. 5th sem  
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Youtube Link of the Play: 

https://www.youtube.com/watch?v=riALa9mfT4U                  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=riALa9mfT4U
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RIE, Bhopal YouTube Link: 

https://www.youtube.com/channel/UCKtexVk18fDvUKi4sYGtRRg 

 

xxxxxxxxxx 

https://www.youtube.com/channel/UCKtexVk18fDvUKi4sYGtRRg

